
Servicio de Terapia Respiratoria

Manos cálidas y confiables

Las enfermedades respiratorias se presentan durante todas las épocas de año, 
pero se agudizan más durante el invierno debido a los cambios bruscos de 
temperatura. Uno de los procedimientos que se utilizan como parte del 
tratamiento de las enfermedades respiratorias, es la inhaloterapia, que consiste 
en la administración de medicamentos por la vía respiratoria. El médico decide 
qué tipo de medicamentos, aparatos y de procedimientos de inhaloterapia 
requiere cada paciente.

Es un dispositivo con el que se administran dosis precisas 
de un medicamento inhalado, para que llegue 
directamente a los pulmones. 

Los inhaladores de dosis prefijada (IDM) son los que 
emiten un vapor al presionar el inhalador. En el servicio 
de urgencias el uso de estos dispositivos debe ser bajo 
supervisión del  profesional de la salud.

Es un dispositivo espaciador diseñado para contener la 
nube del aerosol (medicamento que sale del inhalador) 
hasta el momento que ocurre la aspiración.

Su propósito es aumentar la distancia entre el inhalador 
y el paciente, lo que permite que el medicamento sea 
inhalado lentamente y que un menor número de 
partículas impacten en la parte posterior de la garganta. 

Uso adecuado del
inhalador de dosis media

¿Qué es un inhalador?

¿Qué es la inhalocámara?
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